


» DEFINICAO

Este documento consiste no PROGRAMA DE VIOLETA para o Curso Basico de
Musica da AMAC - Academia Musical dos Amigos das Criancas.

O programa de Violeta encontra-se estruturado por graus de aprendizagem, do 19

ao 52,

Para cada grau sdao enumerados:

Os OBIJETIVOS minimos a atingir pelo aluno ao nivel das competéncias
técnicas e capacidades;

Os CONTEUDOS MUSICALIS, que englobam as escalas e arpejos, métodos
e estudos de Violeta e uma listagem de obras que se considera
meramente indicativa do nivel de dificuldade técnica, interpretativa e
artistica pretendido;

O PROGRAMA MINIMO que o aluno deverd estudar, preparar e cumprir

em cada grau de aprendizagem, ao longo do ano letivo.

Outros documentos de escola definem especificamente os Critérios de Avaliagdo

de Violeta para o 22 e 32 Ciclos e os Modelos das Provas Globais de avaliagdo do 29, e

52 graus.

» OBJETIVOS GERAIS

O PROGRAMA DE VIOLETA tem como objetivos gerais:

Definir as metas e os objetivos minimos que o aluno deve atingir em cada

grau de aprendizagem da Violeta;

Melhorar a eficacia do processo de ensino e aprendizagem da execuc¢do

musical com a Violeta;

Fornecer ao aluno as competéncias e os conhecimentos necessarios para

a sua progressao de estudos musicais no nivel secundario;

Desenvolver uma capacidade de interpretacdo estética e estilisticamente
adequada, mas simultaneamente em respeito pela visdo pessoal do

aluno;

Clarificar e tornar mais transparente todo o processo de avaliacdo da

disciplina de Violeta;

Fomentar e possibilitar ao aluno a capacidade de autorregulacdo das suas

aprendizagens, numa atitude de autoavaliacdo critica e consciente.

MINISTERIO DA EDUCAGAO
E CIENCIA

g, GOVERNO DE
A PORTUGAL




2

Programa de Violeta

INDICE

Defini¢do 1
Programa de Violeta do 12 grau (Curso Basico de Musica) 3
Programa de Violeta do 22 grau (Curso Basico de Musica) 5
Programa de Violeta do 32 grau (Curso Basico de Musica) 7
Programa de Violeta do 42 grau (Curso Basico de Musica) 9
Programa de Violeta do 52 grau (Curso Basico de Musica) 11

AMAC - Academia Musical dos Amigos das Criancas ® PROGRAMA DE VIOLETA



Programa de Violeta | 12 grau

» OBJETIVOS

Conhecimento da violeta

Conhecer as partes do instrumento e as suas funcées

Postura corporal

Colocar corretamente o violeta no ombro, com uma postura natural e
sem tensdo

Mao esquerda

Colocar corretamente a mao esquerda na escala da violeta

Conhecer e dominar a 12 posicdo, com a utilizagdo correta de todos os
dedos

Articular de forma independente os dedos

Dominar cognitivamente os intervalos entre as notas e os acidentes

Mao direita
(dominio do arco)

Colocar corretamente a mao direita no arco, com independéncia de
dedos e liberdade do pulso e das falanges

Controlar a direcdo e a inclinagdo do arco

Dominar o arco em todo o seu percurso

Dominar a velocidade e a divisdo do arco em varias partes
Interiorizar a altura relativa do braco em cada corda
Executar corretamente movimentos circulares

Executar notas em pizzicato

Coordenagdo das duas maos

Coordenar de forma independente a mao esquerda e a mao do arco

Realizar fluentemente mudancas de corda e de arcadas

Leitura a 12 vista

Ler a 12 vista pequenos excertos e pegas

Execucgdo instrumental

Leitura na clave de dé na 32 linha
Estabilidade da pulsacdo e andamento
Rigor ritmico e de articulagdo
Coordenagdo motora

Afinacdo

Realiza¢do de fraseado e dinamicas
Expressividade musical

Memdria musical

Autonomia no estudo individual e preparacdo do repertério
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» CONTEUDOS MUSICAIS

Escalas = Escalas maiores na extensdo de 1 oitava:
- Sol,Ré, LaeFa
= Escalas maiores na extensdo de 2 oitavas:
- Do
autor designagao
i Neil MACKAY “Viola Method”
Métodos
Robert PRACHT “Estudos para Viola”, Op. 15
Hans SITT “Praktische Bratschen-Schule”
Franz WOHLFAHRT “Estudos”, Op. 45: N.2 1
compositor obra
Samuel APPLEBAUM (Ed.) “String Builder” —Volume 1
Pegas
Ferenc BARTHA (Ed.) “Bratschenmusik flir Anfanger” (EMB)
L. V. BEETHOVEN (1770-1827) “German Dance”, WoO 42, N.2 1
Henri CLASSENS (Ed.) “L’ Alto Classique” — Colecgdo A
Katherine e Hugh COLLEDGE “Fast Forward”
“Stepping Stones”
“Wagon Wheels”
Edward ELGAR (1857-1934) “Very Easy Melodious Exercises in the First
Position”, Op. 22
S. SUZUKI (1898-1998) “Suzuki Viola School” (Volume 1)
Marguerite WILKINSON e Katharine HART “First Repertoires for Viola” (Volume 1)

» PROGRAMA MINIMO

Escalas Estudos Pecgas

todas as definidas 1 estudo completo 12 pecas completas
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Programa de Violeta | 22 grau

» OBJETIVOS

Postura corporal = Consolidar a postura correta e natural da violeta

= Dominar perfeitamente a 12 posicdo, com a utilizagdo correta e agil

Mao esquerda
E de todos os dedos da mao esquerda

® Introduzir a 32 posicdo

= |ntroduzir os ornamentos

= Dominar a posi¢cdo da mao direita no arco, com independéncia de

Mao direita
el dedos e liberdade do pulso e das falanges

(dominio do arco)
= Dominar o arco em todo o seu percurso

= Dominar a velocidade e a divisdo do arco em varias partes

= Dominar a execu¢dao de movimentos circulares

. . = Coordenar de forma independente a mao esquerda e a mao do arco
Coordenagao das duas maos )
= Realizar fluentemente mudancas de corda e de arcadas

Leitura a 12 vista = Ler a 12 vista pequenos excertos e pecgas

Execugdo instrumental = Leitura na clave d6 na 32 linha

= Estabilidade da pulsacdo e andamento
= Rigor ritmico e de articulacdo

= Coordenagdo motora

= Afinagdo

= Realiza¢do de fraseado e dindmicas

= Expressividade musical

= Memdria musical

= Autonomia no estudo individual e preparacdo do repertoério
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» CONTEUDOS MUSICAIS

Escalas = Escalas maiores, relativas menores harmadnicas e melddicas, e respetivos arpejos, na
e arpejos extensdo de 2 oitavas:
- D6, Ré, Mi, Mib, Fa, Sol e L&
= Escala maior, relativas menores harmdnicas e melddicas, e respetivos arpejos, na
extensdo de 1 oitava:
- Sib
autor designagao
i Richard HOFMANN “First Studies for Viola”, Op. 86
Métodos
e estudos Heinrich KAYSER “36 estudos”, Op. 20: N.*°1,2,3 e 5
Hans SITT “Praktische Bratschen-Schule”
Franz WOHLFAHRT “Estudos”, Op. 45: N.°* 2 a0 17
compositor obra
J.S. BACH (1685-1750) Aria da Suite Orquestral N.2 3 em Ré menor, BWV
Pecas 1068

“Bist du bei mir”, BWV 508

L. V. BEETHOVEN (1770-1827)

Sonatina N.2 1 em Sol Maior, Anh. 5

Ferenc BARTHA (Ed.)

“Bratschenmusik fiir Anfanger” (EMB)

Henri CLASSENS (Ed.)

“L’ Alto Classique” — Colecgdo A

Johann Adolph HASSE (1699-1783)

“Zwei Tanze”: “Bourrée” e “Menuett”

S. SUZUKI (1898-1998)

“Suzuki Viola School” (Volumes 1 e 2)

Marguerite WILKINSON e Katharine HART

“First Repertoires for Viola” (Volume 2)

» PROGRAMA MINIMO

Escalas e arpejos

Estudos

Pecas

todos os definidos

3 estudos completos

5 pecas completas
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» OBJETIVOS

Programa de Violeta | 32 grau

Postura corporal

= Dominar a postura correta e natural da violeta

Mao esquerda

= Dominar a 12 e 32 posigdes

® Introduzir a 42 e 52 posicoes

= Aperfeicoar as mudancas de posicdo

= Aperfeicoar a realizacdo de ornamentos

= |ntroduzir o vibrato

Mao direita
(dominio do arco)

= Dominar as mudancas de corda e de arcadas

* |ntroduzir golpes de arco basicos, com combinagdes de arcadas,
presentes nos estudos e pecas definidas nos conteudos do programa

Leitura a 12 vista

= Ler a 12 vista pequenos excertos e pecgas

Execugao instrumental

= Leitura na clave de dé na 32 linha

= Estabilidade da pulsacdo e andamento
= Rigor ritmico e de articulacdo

= Coordenagdo motora

= Afinagdo

= Realizagdo de fraseado e dindmicas

= Expressividade musical

= Memdria musical

= Autonomia no estudo individual e preparacdo do repertoério

» CONTEUDOS MUSICAIS

Escalas
e arpejos

Todas as escalas maiores, relativas menores harmodnicas e melddicas, e respetivos
arpejos, na extensdo de 2 oitavas

Escala maior, relativas menores harmadnicas e melddicas, e respetivos arpejos, na
extensdo de 3 oitavas:

- D6
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autor designagao
i Richard HOFMANN “First Studies for Viola”, Op. 86

Métodos

e estudos Heinrich KAYSER “36 estudos”, Op. 20: até ao 24
Henry SCHRADIECK “The School of Viola-Technics”
Otakar SEVCIK “School of Bowing Technique”, Op. 2
Franz WOHLFAHRT “Estudos”, Op. 45: N.”* 31 a0 37
compositor obra
Henri CLASSENS (Ed.) “L’ Alto Classique” — Colecgdo B

Pegas

Edward ELGAR (1857-1934)

“Chanson de Nuit”, Op. 15

S. SUZUKI (1898-1998)

“Suzuki Viola School” (Volume 3)

Vladimir Ivanovich REBIKOV (1866-1920)

“Cancgdo sem palavras”

Georg Philipp TELEMANN (1681-1767)

Fantasia N.2 12, TWV40: Presto

Concertinos
e Concertos

Ferdinand KUCHLER (1867-1937)

Concertino em Sol Maior, Op. 11
Concertino em Ré Maior, Op. 15

Friedrich SEITZ (1848-1918)

“Studen-Concerto” N.2 2 em Sol Maior, Op. 13

A. VIVALDI (1678-1741)

Concerto em Sol Maior, RV 310

» PROGRAMA MINIMO

Escalas e arpejos

Estudos

Pecas

todos os definidos

3 estudos completos

3 pecas completas
ou 2 pegas + concertino/concerto
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Programa de Violeta | 42 grau

» OBJETIVOS

~ = Conhecer e dominar a 12, 32 42 e 52 posi¢Ges
Mao esquerda

* Introduzir a 22 posicdo

= Dominar as mudangas de posicdo

= Dominar a realizagdo de ornamentos
® |ntroduzir o vibrato

= Utilizar de forma rdpida e agil todos os dedos da mao esquerda, com
igualdade de articulacdo

Mao direita = Realizar e dominar os diversos golpes e jogos de arco nas varias
(dominio do arco) cordas
Leitura a 12 vista = Ler a 12 vista excertos e pegas musicais

Execugdo instrumental = Leitura na clave de dé na 32 linha

= Estabilidade da pulsacdo e andamento
= Rigor ritmico e de articulagcdo

= Coordenagdo motora

= Afinagdo

= Realizagdo de fraseado e dindmicas

= Expressividade musical

= Memdria musical

= Autonomia no estudo individual e preparacdo do repertoério

» CONTEUDOS MUSICAIS

ESealas = Aperfeicoar as escalas e os arpejos dados e trabalhados no grau anterior

e arpejos = |ntroduzir as escalas maiores e escalas relativas menores harmodnicas e menores
melddicas, e respetivos arpejos, na extensdo de 3 oitavas: D6, Ré, Mi b e Mi e Fa
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autor designagao

i Heinrich KAYSER “36 estudos”, Op. 20: a partir do 24
Métodos )
e estudos Jacques Féréol MAZAS “Etudes spéciales”, Op. 36 (Volume 1): N.” 2 a0 13 e
17
Henry SCHRADIECK “The School of Viola-Technics”
Otakar SEVCIK “School of Bowing Technique”, Op. 2
compositor obra
Béla BARTOK (1881-1945) “For Children”, Sz. 42, N.2 31: “Canon”
Pegas
Henri CLASSENS (Ed.) “L’ Alto Classique” — Colecgdo C
J. H. FIOCCO (1703-1741) “Allegro”
Dmitri KABALEVSKY (1904-1987) “Marcha”
Sergey PROKOFIEV (1891-1953) “Music for Children”, Op. 65, N.2 4: “Tarantelle”
Hans SITT (1850-1922) “Albumblatter”, Op. 39, N.1e 2
P. I. TCHAIKOVSKY (1840-1893) “Souvenir de Hapsal”, Op. 2, N.2 3
A. CORELLI (1653-1713) Sonatas, Op.5,N.*7e 8
Sonatas
Carl P. E. BACH (1714-1788) Sonata em Sol menor, H. 510 (Primrose)
G. F. HANDEL (1685-1759) Sonata para Viola da Gamba em Dé Maior
Benedetto MARCELLO (1686-1739) Sonata em Fa Maior, Op. 1, N.21
H. PURCELL (1659-1695) Sonata em Sol menor, Z.780
Robert SCHUMANN (1810-1856) “Marchenbilder”, Op. 113, N.2 4
Georg Philipp TELEMANN (1681-1767) Suite em Ré, TWV 55:D6
Ralph VAUGHAN WILLIAMS (1872-1958) Suite para Viola e Orquestra: “Carol” (Group 1, N.2 2)
. HANDEL-BARBIROLLI Concerto em Sol Maior (Primrose)
Concertinos
e Concertos Georg Philipp TELEMANN (1681-1767) Concerto em Sol Maior, TWV 51:G9
Aleksey YANSHINOV (1871-1943) Concertino em Fa Maior, Op. 35

» PROGRAMA MINIMO

Escalas e arpejos Estudos Pecas Concerto/Sonata

1 andamento de Concerto

todos os definidos 3 estudos completos 2 pecas completas
P pes P + 1 andamento de Sonata
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Programa de Violeta | 52 grau

» OBJETIVOS

Mao esquerda

Conhecer e dominar todas as posi¢oes, até a 52 posicado
Consolidar as mudancas de posicdo
Aperfeicoar a técnica de vibrato

Introduzir as cordas dobradas

Mao direita (dominio do arco)

Dominar o arco quanto aos diversos golpes e gestdo do mesmo

Leitura a 12 vista

Ler a 12 vista pecas e excertos de orquestra

Execugao instrumental

Leitura na clave de dé na 32 linha
Estabilidade da pulsacdo e andamento
Rigor ritmico e de articulagdo
Coordenagdo motora

Afinacdo

Realiza¢do de fraseado e dinamicas
Expressividade musical

Memdria musical

Autonomia no estudo individual e preparacdo do repertério

» CONTEUDOS MUSICAIS

Escalas = Todas as escalas maiores, relativas menores harmodnicas e melddicas, e respetivos
e arpejos arpejos, na extensdo de 3 oitavas
autor designagao

Métodos

Rodolphe KREUTZER

“42 Etudes ou Caprices”: N.°do2ao9e 16

e estudos Jacques Féréol MAZAS “Etudes spéciales”, Op. 36 (Volume 1): N.** 20, 21

e 22

Henry SCHRADIECK

“The School of Viola-Technics”

Otakar SEVCIK

“School of Bowing Technique”, Op. 2
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compositor

obra

J.S. BACH (1685-1750)

Suite N.2 1 em Sol Maior, BWV 1007: Preludio,

Pecas Minueto I e Minueto Il

Joly BRAGA SANTOS (1924-1988) “Cangao”

Paul HINDEMITH (1895-1963) “Trauermusik”

Jan KALLIWODA (1801-1866) “Allegretto”

Maurice RAVEL (1875-1937) “Pavane pour une Infante Défunte”

Camille SAINT-SAENS (1835-1921) “0 Cisne” (de “O Carnaval dos Animais”)

Hans SITT (1850-1922) “Albumblatter”, Op. 39, N.1e 2

Igor STRAVINSKY (1882-1971) Suite “Pulcinella”: “Gavotte”

P. I. TCHAIKOVSKY (1840-1893) “Barcarolle”, Op. 37, N.2 6

Georg Philipp TELEMANN (1681-1767) Suite em Ré, TWV 55:D6

Ralph VAUGHAN WILLIAMS (1872-1958) Suite para Viola e Orquestra: “Prélude” (Group 1,

N.2 1)

Carl P. E. BACH (1714-1788) Sonata em Sol menor, H. 510 (Primrose)

Sonatas

L. V. BEETHOVEN (1770-1827)

Sonata para Trompa, Op. 17

A. CORELLI (1653-1713)

Sonata, Op. 5, N.2 12 “La Folia”

Henry ECCLES (1668-1735)

Sonata em Sol menor

Concertinos
e Concertos

Johann Christian BACH (1735-1782)

Concerto para Violoncelo em D6 menor, W.C77

K. D. von DITTERSDORF (1739-1799)

Concerto em Fa Maior

HANDEL-BARBIROLLI

Concerto em Sol Maior (Primrose)

F. SCHUBERT (1797-1828)

Concerto em D6 Maior

Georg Philipp TELEMANN (1681-1767)

Concerto em Sol Maior, TWV 51:G9

A. VIVALDI (1678-1741)

Concerto em L4 menor, RV 365
Concerto em Si menor, RV 395 (Primrose)

Carl Friedrich ZELTER (1758-1832)

Concerto em Mi b Maior

» PROGRAMA MINIMO

Escalas e arpejos

Estudos

Pecas Concerto/Sonata

todos os definidos

3 estudos completos
+ estudo obrigatério *

1 peca completa
+ peca obrigatoria *

3 andamentos

(*) sdo definidos pela Area Disciplinar de Cordas Friccionadas em cada ano letivo e comuns a todos os alunos de Violeta que frequentam o 52 grau
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